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அகத்தியர்‌ பள்ளு இருநூறு 7.22 


கருப்பூரம்‌ $ வராகனெடை, வீரம்‌ *ழ வராகனெடை இம்மூன்று 
சரக்குகளையும்‌ கல்வத்திலிட்டுப்‌ பொடித்துக்‌ கடைநீரைச்‌ சிறுகச்‌ 
சிறுக வார்த்து இரண்டு சாமமரைத்து மேற்படி துருசுக்‌ கட்டியின்‌ 
மீது சமமாகக்‌ கவசம்‌ செய்து வெய்யிலில்‌ வைத்துலர்த்தி அற்சண்‌ 
ணும்பைச்‌ சீலை வடிகட்டிக்‌ குழைத்து மேற்படி கட்டியின்மீது அரை 
அங்குலம்‌ கனம்‌ கவசம்‌ செய்து உலர்த்தி அதன்மீது இரண்டு 
சீலைமண்‌ செய்து உலர்த்திக்‌ கவசத்தின்‌ பத்துப்‌ பங்கெடை 
வறட்டியிற்‌ புடமிட்டு ஆறினபின்‌ எடுத்துக்‌ கவசத்தைப்‌ பிரித்துப்‌ 
பார்க்கத்‌ துருசானது சிவந்த வண்ணமாக இருக்கும்‌. சில சமயங்‌ 
களில்‌ சிவக்காமல்‌ கறுப்பாயிருப்பதுமுண்டு. எந்த வண்ணமா 
யிருந்தபோதிலும்‌ பாதகமில்லை. அதையெடுத்து அதற்குக்‌ காற்‌ 
பங்கெடை வெண்காரத்தைச்‌ சேர்த்துக்‌ கல்வத்திலிட்டுப்‌ 
பொடித்துக்‌ கடைநீரைச்‌ சிறுகச்‌ சிறுக வார்த்து இரண்டுமணி 
கேரம்‌ அரைத்துக்‌ குகையிவிட்டு உருக்கி எடுக்கச்‌ செம்பாகும்‌. 
இந்தச்‌ செம்பை ஓட்டில்‌ வைத்து ஊதி எடுக்கவேண்டும்‌. அது 
சுத்தமாகிற- வரையில்‌ இரண்டு மூன்று ஓடுமாற்றி ஊ தவேண்டும்‌. 
இந்தச்‌ செம்பைப்‌ புளியிலைக்‌ கனம்‌ தகடடித்து வைத்துக்கொள்ள 
வேண்டும்‌. 


| நல்லவெள்ளி எட்டு, மேற்படி செம்பு ஒன்று, தங்கம்‌ ஓன்று 
இம்மூன்றையும்‌ சேர்த்துருக்க வேண்டும்‌. நன்றாயுருகிக்‌ கண்விட்‌ 
டாடின பின்‌ எடுத்து ஆறவிட்டெடுத்து இரண்டு மூன்று துண்டு 
களாக நறுக்கிப்‌ பழையபடியும்‌ உருக்கவேண்டியது. இவ்விதம்‌ 
மடக்கி மடக்கி, நறுக்கி நறுக்கி மூன்றுகான்கு தடவை செய்ய 
வேண்டும்‌. ஏதேனும்‌, கெடுதி இருந்தால்‌ புடம்போட்டுத்‌ தூய்மைப்‌ 
படுத்திக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. இவ்விதம்‌ செய்வதால்‌ நல்ல இரச 
வாதப்‌ பொன்னாகும்‌. 


£.  துருசுச்‌ செம்பு 
பா-எண்‌-60, பக்கம்‌ 79இல்‌ பார்க்கவும்‌) 
துருசு / பங்கு, வெண்காரம்‌ 3 பங்கு, (துருசைக்‌ குகையி 
லிட்டு அதற்குக்‌ கீழ்மேல்‌ வெண்காரத்தைப்‌ பொடித்துப்போட்டு 
உருக்கியெடுக்கச்‌ செம்பாகும்‌). இவ்விதம்‌ சித்தப்படுத்தின 
செம்பு 1 பலம்‌ (24 கிராம்‌) இதனத்‌ தகடு குட்டி வைத்துக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. 


| சீனாக்காரம்‌ 7 பலம்‌, வெடியுப்பு 7 பலம்‌ இவ்விரண்டையும்‌: 
(பொடித்து கழுதைலத்திச்‌ சாற்றைவிட்டுக்‌ குழப்பி மேற்படி தகட்‌ 
டைக்‌ காய்ச்சிக்‌ காய்ச்சி இந்தக்‌ குழம்பில்‌ தோய்க்கவேண்டும்‌.. 
இவ்விதம்‌, இருபது தடவை செய்ய செம்பு வெட்டையாகிவிடும்‌. 
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